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Учебный план 10А класса, технологический (инженерный) профиль (с 

углубленным изучением математики и физики) 

по варианту 1 

                                                          2024-2025 2025-2026  

Предметные 

области 

Учебные                 

предметы                                                                                                                                                                                                               

10А класс МЧС 11А класс МЧС  
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Обязательная часть ООП СОО  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 68 Б КР 2 68 Б КР 136 

Литература 3 102 Б КР 3 102 Б КР 204 

Иностранные 
языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 

3 102 Б Тест 3 102 Б Тест 

204 

Математика и 
информатика  

Алгебра и начала 

анализа 
4 136 У КР 4 136 У КР 

272 

Геометрия 3 102 У 
КР 

3 102 У 
КР 204 

Вероятнисть и 

статистика 
1 34 У 

КР 
1 34 У 

КР 68 

Информатика 1 34 Б Тест 1 34 Б Тест 
68 

Естественно-

научные предметы 

Физика 5 170 У Тест 5 170 У Тест 
340 

Химия 1 34 Б Тест 1 34 Б Тест 
68 

Биология 1 34 Б Тест 1 34 Б Тест 
68 

Общественно-

научные предметы 

История 2 68 Б Тест 2 68 Б Тест 136 

Обществознание 2 68 Б Тест 2 68 Б Тест 136 

География 1 34 Б Тест 1 34 Б Тест 68 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

2 68 Б Тест 2 68 Б Тест 
136 

Основы 
безопасности и 

защиты Родины 

Основы 
безопасности и 

защиты Родины 

1 34 Б Тест 1 34 Б Тест 
68 

Индивидуальный 

проект  1 34 ЭК ЗП     

34 

Всего  33 1122     32 1088     
2210 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
 

Оказание психологической помощи 

пострадавшим 1 34 ЭК 
З 

      
  

34 

Спасательное дело 2 68 ЭК З         68 

Основы туризма и выживания 1 34 ЭК З         34 

Основы программирования на языке 

Python       
  

2 68 
З   

68 

Развитие коммуникативной 
компетентности в письменной речи       

  
1 34 

З   
34 

Русская литература: классика и 

современность       
  

1 34 
З   

34 

Говорим и пишем правильно         1 34 З   34 



Итого дополнительных учебных 

часов 4 136     5 170   

306 

Всего по учебному плану 37 1258     37 1258     
2516 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка при 6-дневной неделе 

37 1258     37 1258 
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